
Viðauki	  F	  	  
Auð	  kennsluáætlun	  	  

	  	  
Þetta	  er	  dæmi	  um	  kennsluáætlun	  fyrir	  siglingakennslu.	  Hún	  er	  hönnuð	  til	  að	  gefa	  þér	  hugmynd	  um	  hvernig	  á	  að	  útbúa	  slíka,	  þetta	  er	  ekki	  tæmandi.	  	  

	  	  	  Kennsluáætlun	   	   	  
	  
Þjálfari	  /	  leiðbeinandi:	  	   Námskeið:	  	  
Svæði	   Dagsetning	  og	  tími:	   Vika	  númer:	  	  
Markmið	  kennslu:	   Námstækifæri	  	  
	  
	  
	  

	  

	  
Kynning/	  Bóklegt-‐fræðin/	  Fyrirmæli:	  
	  
	  
	  

Verkleg	  kennsla	  (Hvað	  geri	  ég?	  Hvað	  gera	  nemendur?):	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Yfirlit	  (farið	  yfir	  tímann	  með	  nemendum	  –	  námstækifæri	  skoðuð):	  
	  
	  
	  

Til	  minnis	  /	  Kennslugögn	  og	  búnaður.	  
	  
	  
 


